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Ponte las Pilas A.C.

pontelaspilas_ac@yahoo.com.mx

pontelaspilasac@gmail.com

Tel: (0155) 53 93 07 45 /(0155) 53 93 08 04

Celular: (04455) 18 52 22 72 / del Interior del Pais (04555) 18 52 22 72

Las pilas y baterias son un riesgo para la salud

En México se desechan mas de 35, 000,000 de kilogra maos al afio, poniendo en riesgo ecosistemas
enteros.

Por lo menos 30 por ciento de cada pila esta consti  tuida por compuestos toxicos, tales como
mercurio, plomo, litio, cadmio y niquel y se estima gue cada mexicano utiliza un promedio de 10
pilas al afilo, muchas de ellas "piratas". A pesar de esto, las pilas no reciben un manejo especial,
como ameritan por ser residuos peligrosos sino que van a parar a los basureros municipales, a
tiraderos a cielo abierto o a los cuerpos de agua, donde siguen ocasionando graves problemas de
contaminacion.

La energia compactada en una pila permite escuchar musica, operar a distancia equipos
electrénicos y mantener en funcionamiento otros apa ratos como camaras fotogréficas y teléfonos
celulares. Cuando esa energia se extingue, tiramos  la pila a la basura. Ese acto en apariencia
inofensivo representa un serio problema, pues las p ilas contienen sustancias de elevada toxicidad
gue amenazan nuestra salud.

Por ello, es importante que ti tengas informacion a  cerca de las pilas y elijas las alternativas que ho
existen para frenar este problema, que en México al  canza grados alarmantes.

¢ Por qué las pilas contaminan el medio ambiente?

Las pilas son fabricadas con elementos quimicos con siderados como téxicos, de hecho, 30 por
ciento de su contenido son materiales que causan da  fios a la salud y el medio ambiente.

En México, cuando una pila ya no sirven se tira en la basura doméstica o a cielo abierto; con el paso
de tiempo y por la descomposicion de sus elementos se oxidan y derraman diferentes toxicos en
suelo, agua y aire. Lo mismo sucede cuando se quema en basureros o se incinera. Existen estudios
gue muestran que 35 por ciento de la contaminacion por mercurio es ocasionada por las baterias
que se incineran con la basura doméstica. Para tene  r una dimension del problema de contaminacién
basta mencionar que una sola pila botén (como las q ue utilizan los relojes) puede contaminar 6.5
millones de litros de agua, la misma cantidad que t  iene la alberca universitaria de la UNAM.
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¢ Por qué es conveniente utilizar pilas recargables?
Una pila recargable puede sustituir hasta 300 desec  hables.

¢, Cudles son los dafios a la salud que provocan los ¢ omponentes de las pilas?

Los principales componentes de las pilas son mercur io, cadmio, niquel y manganeso. La exposicién
a estos quimicos puede provocar Cancer. Estudios mé  dicos han demostrado que el consumo
constante de alimentos contaminados con mercurio pu ede provocar cambios de personalidad,
pérdida de visién, memoria, sordera o problemas en los rifiones y pulmones; en mujeres
embarazadas, el mercurio puede acumularse en lapla centa y provocar dafio en el cerebro y en los
tejidos de los neonatos, quienes son especialmente sensibles a esta sustancia. Por otra parte,

respirar cadmio produce lesiones en los pulmones y cuando se ingiere generalmente se acumula en
los rifiones.
El efecto adverso mas comun de exposicion al niquel en seres humanos es una reaccion alérgica.

Entre 10 y 15 por ciento de la poblacion es sensibl e a él. Algunas personas que son sensibles a este
metal sufren ataques de asma luego de periodos de e  xposicion. La exposicion a niveles de
manganeso muy altos durante largo tiempo ocasiona p erturbaciones mentales y emocionales, y
provoca movimientos lentos y faltos de coordinacién

¢,Coémo sustituir el uso de pilas?

Lo més recomendable es disminuir su consumo utiliza ndo baterias recargables. Sin embargo, lo
mejor es evitar comprar aparatos que requieran de p  ilas para funcionar. Existen un sinfin de
productos que utilizan energia solar, muchos de ell 0S son juguetes, relojes, radios, lamparas,
ventiladores, calentadores, etcétera. Ademas, laco  rriente generada por cada pila es 450 veces mas
cara que la generada para la corriente eléctrica.

¢, Como se deben desechar las pilas usadas?

Lo més recomendable es llevarlas a un centro de aco  pio especial.

¢, Qué se puede hacer?

Evitar el uso de aparatos que necesitan de pilas o baterias para funcionar.

No tirar las pilas en la basura, el campo o la call  e.

Una vez que las utilizaste no las tires a la basura  llévalos a centros de acopio, 0 comunicate a
PONTE LAS PILAS A.C. para que te informen los lugares en donde estan ub  icados los contenedores
o los centros de Acopio en todo el Pais.

Datos sobre las pilas en México

Fabricar una pila consume 50 veces mas energiade | a que ésta produce y se calcula que la corriente
generada por cada pila es 450 veces mas cara que la  generada por la red eléctrica .

Alrededor del 30% de los materiales contenidos en p ilas y baterias son téxicos; si se trata de pilas
de 6xido de mercurio su contenido toxico es de 50%.

Usamos alrededor de 10 pilas desechables por afio (4 00 gramos-120 gramos de toxicos).

Las pilas de carboén-zinc (heavy dutty) duran poco y son de baja toxicidad; las alcalinas (dioxido de
manganeso y zinc) duran mas y son de toxicidad medi  a. Estas dos clases de pilas son las mas
comunes, se utilizan en juguetes, radios, caAmaras, etc. Las pilas de boton contienen mercurio y son
altamente téxicas, se utilizan en calculadoras, rel  ojes, aparatos de sordera; las de litio son altamen
téxicas, utilizadas en equipos de comunicacién, com putadoras, celulares, entre otros.
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Célculos conservadores sefialan que cada afio se tira  n, 35,500 toneladas de de pilas y baterias .

Una pila de mercurio puede contaminar 600 mil litro s de agua; una de zinc-aire, 12 mil litros; una de
oxido de plata, 14 mil litros; una alcalina, 167 mi | litros de agua, y una de carbén-zinc 3 mil litros
Para contaminar 6.5 millones de litros de agua que es lo que contiene la alberca universitaria de la
UNAM, se necesitarian solo 11 pilas de botén de 6xi  do de mercurio o 40 alcalinas.

Si se usa un walkman 5 horas a la semana durante 1  afio se utilizaran: 38 pilas alcalinas (380 pesos),
116 baterias heavy dutty carbon-zinc (754 pesos) y,  menos de una recargable (38 pesos la pila mas
costo proporcional del cargador que es de 30 pesos.

Que hace PONTE LAS PILAS A.C.

Somos una Asociacién Civil sin fines de lucro que d entro de sus acciones, difunde campanas de
informacion acerca del el dafo que hace al Medio Am  biente el desecho inadecuado de pilas y
baterias, las recolecta, las confinay las transpo  rta a Rimsa, Unica Empresa Autorizada para dar
confinamiento final a las pilas y baterias que dese = chamos comiUnmente.

Si te interesa conocer mas sobre este tema contacta a Edmundo Romero de la Asociacion Ponte las
pilas A.C. al teléfono 53 93 07 45 o0 al 53 93 08 04 6 al corr eo pontelaspilasac@gmail.com
pontelaspilas_ac@yahoo.com.mx

PONTE LAS PILAS ASOCIACION CIVIL.”

Direccion electronica

pontelaspilas_ac@yahoo.com.mx

pontelaspilasac@gmail.com

Tel. (0155) 53 93 07 45 /53 93 08 04

Celular: (04455) 18 52 22 72 / del Interior del Pais (04555) 18 52 22 72




Copia para distribucion via Internet en www.perrosextraviados.org
Perros

EXTRAYIADDS

De: EDMUNDO ROMERO ESTIUBARTE
Para: INTERESADOS
Asunto: Sistema de Recoleccion de Pilas en

1.- Contenedores de Pilas
El costo por contenedor es de $ 2,500.00 pesos (IVA incluido).

F | | 2.- Recoleccion de Pilas
: = La Asociacion Ponte las Pilas, se compromete a recolectar las pilas
acopiadas en donde se nos indique con la frecuencia requerida.
3.- Donativos
Se propone un donativo por parte de ustedes de $ 500.00 pesos
mensuales por contenedor.

» Este donativo ampara los siguientes conceptos:

- Recoleccidn de las pilas y su transportacion a su destino final en
Mina Nuevo Leon.

- Presencia de la marca en los contenedores que ustedes adquieran mas presencia
como patrocinador de la Asociacion en los contenedores que se cologuen en lugares
publicos, como escuelas, hospitales, oficinas de gobierno etc. (segun acuerdo y
convenio)

- Presencia de la marca en los eventos organizados por la Asociacion como
patrocinadores. Ejemplo: torneos de golf, convenciones, exposiciones, concursos y
ferias ambientales etc. (segun acuerdo y convenio)

- Presencia de la marca como patrocinador de la Asociaciéon en la pagina de Internet
con un link direccionando a su pagina. (segun acuerdo y convenio)

Sin mas por el momento, me despido de ti esperando cualquier noticia o comentario de
tu parte

ATENTAMENTE

EDMUNDO ROMERO ESTIUBARTE
Director Ejecutivo

PONTE LAS PILAS ASOCIACION CIVIL.”

Direccidn electronica

pontelaspilas_ac@yahoo.com.mx pontelaspilasac@gmail.com
Tel. (0155) 5393 07 45/53 93 08 04

(04455) 18 52 22 72
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